
       Екимов Виктор Дмитриевич 

   Как стать Сизифом            

В процессе повествования я расскажу о своём жизненном пути и ряде
событий.  Они  затрагивают  огромное  количестве  людей.  Многие  из  них
считают себя или считаются либо авторами сценария произошедшего,  либо
его  главными героями.  Хотя в  действительности зачастую им приходилось
быть (в той или иной степени) лишь марионетками двух огромныых духов.
Мои дополнительные  цели в данной работе:  уберечь жертв  воздействия от
привычных им действий,  вредоносных для них и окружающих, и помочь в
правильной оценке личностей и прошлого. 

Сам я по натуре являюсь большим оптимистом, иногда - чрезмерно. А в
юности  и  молодости  был  слишком  упёртым  максималистом.  На  то  есть
причины, и они не всегда исходили из моей сущности. Тогда такое поведение
для себя считал нормой, сейчас - признаю его отчасти ошибочным. Но, как
говорится:  хорошая  мысля  приходит  опосля.  Точней,  с  получением
жизненного опыта. 

До  28  лет  я  не  представлял  из  себя  ничего  уникального,  хотя  и
отличался  от  основной  массы  людей.  Но  моё  отличие  заключалось  в
привычках, а не в умственных способностях. Я был человеком планирования
и жёсткого режима, а также занимался регулярно медитацией, спортом и не
употреблял ничего из спиртного. Эти слова я могу сказать и о себе нынешнем,
но упёртого максимализма уже нет. Да и мои физические занятия в настоящее
время,  включая  бег  трусцой,  следует  назвать  больше  профилактическими
упражнениями, чем спортом.

К сожалению, не могу сказать, что кто-то стал для меня учителем или
наставником. Ими всегда выступали книги. Некоторые из них я перечитывал
многократно, а наибольшее количество раз - работы Раймонда М. Смаллиана,
в  первую  очередь  его  шедевр:  "Как  же  называется  эта  книга?".  В  ней
рассказываются короткие истории о рыцарях, что говорят только правду, о
лжецах и нормальных людях, которые или лгут, или излагают истину. Книги
этого  автора  в  огромной  степени  способствуют  развитию  логического
мышления,  поскольку  они  представляют  из  себя  увлекательные  задачи  по
логике.  С указанной выше работой Р.М.  Смаллиана я  познакомился около
сорока лет назад, и от неё пришёл в восторг. Куда бы я не ездил, она почти
всегда была со мной. Через двадцать лет регулярного использования книга
превратилась  буквально  в  бумажные  лоскуты.  Сейчас  у  меня  её  другое
издание, но моё отношение к ней не изменилось. 

Однако  чаще  всего  мне  приходилось  читать  и  редактировать
собственные  работы.  А  три  из  них:  "Неизвестные  экономическая  и
финансовая науки, или как всем избавиться от налогов навсегда", "Научный
детектив о ТАЙНЕ и сокрытых ЦЕННОСТЯХ" в 3-х частях и "Всемирный
язык"  -  я  редактировал  более  150  раз.  Причём  нередко  тексты  менял
кардинально, подготавливая их для разной аудитории и новых сайтов. 

Логика ВСЕГДА для меня имела большое значение. С детства моими



самыми любимыми книгами были гениальные истории Артура Конан Дойля
о Шерлоке Холмсе и докторе Ватсоне. После них я более всего ценю работы
Рекса  Стаута  о  Ниро  Вульфе  и  Арчи  Гудвине,  и  Эрла  Гарднера  о  Перри
Мейсоне и его помощнице Делле Стрит. Считаю, что творчество даже одного
Р. Стаута (или Э. Гарднера) более значимо для человечества, чем работы всех
Нобелевских  лауреатов  по  литературе.  Категоричная  оценка  дана  из-за
важности  развития  логичного  мышления  у  людей.  Поэтому  один  из
величайших  ГЕНИЕВ  -  Аристотель.  Вклад  личностей,  пропагандирующих
логику разными способами, не слишком заметен, однако представляет для нас
огромную жизненную ценность. Но следует отметить, что речь идёт о вещах,
которые  реально  способствуют  развитию  логического  мышления.  К  ним
большое количество детективов, включая очень популярные, не относится. 

Другим произведением, которое я перечитывал часто, является "Книга
начинающего  шахматиста".  Её  написал  гроссмейстер  Левенфиш  Г.Я.  Она
была со мной два года в армии, а затем ещё несколько последующих лет. На
определённом  этапе  жизни  шахматы  играли  для  меня  важную  роль  в
развитии логического аппарата.

Существенное  влияние  на  меня  оказали  и  две  следующие  работы.
Первая из них: Попов Г.Х. "Техника личной работы" - о научной организации
труда.  У  меня  она  появилась  ещё  в  школе.  А  вторая  -  Гранин  Д.А.  "Эта
странная жизнь". В ней рассказывается о многогранной личности - об учёном
Любищеве  Александре  Аалександровиче,  который  с  юности  и  до  смерти
измерял ВСЁ время, затраченное им на то или иное дело. Он планировал и
осуществлял любую деятельность без ошибок,  исходя из огромного личного
опыта, зафиксированного по годам, месяцам, неделям и дням на бумаге. Его
жизнь - не только настоящий подвиг, но и пример, как надо планировать и
действовать. Привлекло меня в Любищеве, прежде всего, наше определённое
сходство характеров и привычек. 

В целом положительное влияние на развитие человечества оказывает и
научная фантастика.  Исследователи,  изобретатели  и  учёные  должны  уметь
научно  фантазировать,  как  это  делал  гений  -  Жюль  Верн  (один  из  моих
любимых  авторов  с  детства).  Увы,  с  начала  20  века  вместо  научной
фантастики  у  нас  везде  -  зачастую вредоносный бред,  выдаваемый за  неё.
Полагаю,  что  настоящая  научная  фантастика  для  современных  людей
несколько уступает по значимости книгам по логике и хорошим детективам,
но стоит вровень с обычной прозой. Пора произвести переоценку многого из
нашей жизни! Почему дана такая высокая оценка научной фантастике?

Также высоко следует оценивать и вещи, вызывающие смех. Особенно
значимы для человечества юмористические телепередачи и кинофильмы, как
и их создатели, включая авторов сценария, режиссёров и актёров. 

Но во всех произведениях (независимо от их тематики) очень важно и
то, какие ПОСЛЕДСТВИЯ они вызывают, что пробуждают в человеке, к чему
его подталкивают.  

Я родился  30  января 1955 года  в  селе  Соляном Черлакского  района
Омской области. Русский. Холост.  Женат не был, поскольку всё время был



занят  важными и  значимыми делами.  К тому  же,  я  так и  не  встретил  ту,
которая хотя бы отчасти разделяла мои взгляды. Мой отец, Екимов Дмитрий
Семёнович  (по  специальности  -  ветеринарный  врач),  из  крестьянского
сибирского рода. Мать, Екимова Татьяна Данииловна (бухгалтер),  также из
сибирских крестьян - в девичестве Кособокова.

Моё раннее детство прошло в деревне Кутырлы и маленьком городе
Тюкалинске в Омской области. В семилетнем возрасте я заразился болезнью
Боткина (гепатит  A, в просторечии - желтуха), но сельские врачи не смогли
поставить правильный диагноз. И залечили меня почти до смерти. На третьи
сутки моего бессознательного состояния матушка увезла меня в Тюкалинск,
где  определили  болезнь  верно.  Однако  медики  предупредили,  что  моё
положение  критическое,  и  за  благоприятный  исход  они  не  ручаются.  И
взялись за лечение лишь тогда, когда матушка согласилась находиться рядом
со мной. Через двое суток я пришёл в себя. 

Считаю, что именно эта болезнь в тяжёлой форме и последствия от неё
способствовали формированию моего телосложения и психики.  Я - худой, в
отличие от двух плотных младших родных сестёр и родителей.  И в детстве
был  нервным  ребёнком  и  преимущественно  холериком.  Убеждён:  всё
происходило по задумкам пары духов-выродков, которые стремились усилить
на меня влияние. Для них произошедшее - типичная ситуация, созданная ими.

За  время  обучения  из-за  переездов  я  сменил  3  школы.  Не  трудно
понять: педагогов у меня было не мало.  Но вспоминаю я в основном свою
первую учительницу: Веру Романовну Золотарёву. Она учила четыре года в
начальной школе. Многих же преподавателей после неё я вообще не помню. А
рассказываю о ней из-за следующего случая. 

Наша школа находилась в Кутырлах, что располагается на севере от
Омска  (около  двухсот  километров  от  него).  Однажды  недалеко  от  школы
приземлился небольшой самолёт. Для нас, деревенских мальчиков и девочек,
тогда событие - просто удивительное. На большой перемене мы все сбежали к
месту посадки. И долго вокруг самолёта крутились и обсуждали. На урок мы
пришли с опозданием. Вошли в класс молча, с пониманием собственной вины.
Вера Романовна поставила нас вдоль классной доски, а сама села за стол и
начала заполнять журнал. Мы стоим, молчим минуту, другую, третью. А на
четвёртой-пятой  минуте  Ваня  Козлов  вдруг  молвит:  "Вера  Романовна,
простите!" Наша учительница ему в ответ:  "Ваня,  садись".  Он проходит к
парте и усаживается за неё, лицом к нам. Мы смотрим на него и начинаем все
галдеть:  "Вера  Романовна,  простите!"  Так  нам  она  преподала  урок:  если
виновен, то проси прощение, и делай это как можно быстрей.

Многие  государственные  руководители  виновны  и  перед  своим
народом, и перед другими нациями. Однако никто из них не просит прощение,
за  очень  редким  исключением.  Но  пришло  время,  когда  даже  за
наплевательское отношение придётся платить. Ситуация именно такая везде!
Постарайтесь данный факт осознать и действовать соответственно.

Я  закончил  в  1972  году  среднюю  школу  № 1 в  городе  Крымске
Краснодарского  края.  Сразу  после  её  окончания  поступил  в  Омский



автодорожный  институт,  на  дневное  отделение  автомобильного  факультета
(т.е. стал студентом). Но вскоре понял, что занимаюсь делом, к которому не
лежит душа. И оттуда ушёл по собственному желанию именно по указанной
причине. Весной 1973 года был призван в ряды Вооружённых Сил. Служил в
Грозном,  в  химических  войсках,  в  учёбном  подразделении  (в  школе
сержантов).  После  обучения,  которое  длилось  около  6  месяцев,  там  же  и
остался. Ушёл в запас старшиной. 

После военной службы в 1975 году стал студентом дневного отделения
университета  в  городе  Горьком  (сейчас  Нижний  Новгород).  В  1977  году
перевёлся в университет города Ростова-на-Дону. В 1981 году закончил его по
специальности - история. С 1979 года по 1981 работал научным сотрудником
ростовского  областного  краеведческого  музея.  В  1982-1983  годах  -
преподаватель  истории  и  обществоведения  в  средней  школе. Именно  этот
период  стал  для  меня  переломным.  Произошло  почти  по  Гегелю:  можно
скзать, что количественные изменения во мне перешли в качественные. 

До  27  лет  я  обладал  определённым  уровнем логического  мышления,
знаний  и  здоровья.  По  всем  трём  показателям  несколько  превосходил
среднего  советского  интеллигента  с  высшим  образовнием того  периода,  но
незначительно.  Моей  сильной  стороной  тогда  была  совокупность  личных
факторов: здоровый режим, занятие спортом и медитацией, а также большая
масса  неупорядоченных  сведений  об  оздоровлении  и  эзотерике,
паранормальных явлениях и всевозможных тайнах,  включая исторические.
Однако информация ещё не оформилась в моё главное направление.    

Медитацией я начал заниматься в девятом классе, в шестнадцать лет.
Тогда в журнале "Сельская молодёжь",  который получал мой отец, вышла
серия статей о хатха-йоге Зубкова А.Н. с  комплексом упражнений.  Все они
были мною вырезаны и собраны в отдельную тетрадь. Она хранилась у меня
около  тридцати  лет.  Я  излагаю  так  подробно  (с  упоминанием  людей),
поскольку считаю: нельзя быть неблагодарным, тем более, когда речь идёт о
жизненно важных ценностях. 

Мой отец  после  переезда  в  Ростов-на-Дону  отвечал  (как  ветврач)  за
пчеловодство по всей Ростовской области. У него появилась и своя пасека.
Благодаря ему я тоже начал заниматься пчеловодством. У меня было от 12 до
16 ульев и столько же  пчёлосемей.  Сезон сбора мёда в Ростовской области
длится около 5 месяцев. Первые два-три месяца с момента пробуждения пчёл
от  зимней  спячки  мои  пальцы  рук  всё  время  были  опухшими  от  их
ужаливаний.  В дальнейшем организм адаптировался к пчелинному яду,  но
следующей весной история повторялась. 

Полагаю,  что пчелинный яд,  который я получал регулярно и долго,
способствовал  оздоровлению  и  печени,  и  всего  организма.  Но  к  данному
лечебному средству добавилось ещё одно - возможно, даже более значимое. В
этот же период я познакомился с книгой "Чудо голодания". Её автор - Поль
Брэгг.  При  всех  недостатках  и  ошибках  его  работы  она  оказала  на  меня
определённое влияние: я начал практиковать длительное голодание - но не в
летнее время.  Пчёлы не давали возможности заниматься летом подобными



делами. Считаю, что именно указанные два средства позволили поднять моё
здоровье на новый, более высокий уровень.

К  тому  времени  я  пришёл,  наконец,  к  пониманию  необходимости
развивать постоянно оба полушария разума и мозга. У меня тогда уже была
привычка регулярно решать  всевозможные  задачки,  загадки,  кроссворды...
Но теперь я решил сделать основой моего мышления и исследовательского
поиска одновременную работу обоих полушарий разума и мозга. И посмотреть
на  результаты через  2  года.  Дело  в  том,  что  передо  мной в  тот  период  не
стояла огромная, значимая ЦЕЛЬ, что меня тяготило. Со школьного возраста
я  задумывался  о  смысле  жизни  -  в  самом  хорошом  (общечеловеческом)
понимании. И мой уход из института, и служба в армии были вызваны как раз
неудовлетворённостью своими занятиями.

К  своим  повседневным  делам  я  добавил  регулярные упражнения  по
шахматам.  В  них  меня  привлекало,  главным  образом,  мышление
шахматистов  и  стратегия  в  игре  на  всех  её  стадиях.  Самый большой  мой
интерес  вызывало  творчество  Хосе  Рауля  Капабланка  (третьего  чемпиона
мира по  шахматам),  его  способ  расчёта  ходов.  Он мыслил,  можно  сказать,
интуитивно. Замечу: те определения термина "интуиции", что Вы прочтёте в
энициклопедиях и словарях, не имеют к истине никакого отношения. 

Я пытался создать некое подобие способа мышления этого гениального
шахматиста,  используя  цвета.  Каждый  шахматный  ход  у  меня  как  бы
осуществлялся  на  красный,  зелёный  или  жёлтый  квадрат  доски  -  в
зависимости от того, насколько правильным было действие. Таким способом
я пытался разобраться с  сущностью интуиции,  затратив на замечательную
игру около двух лет.  Попутно посредством шахмат я решал и другие цели.
Спортивные  достижения  перед  собой  я  не  ставил.  Тем  более,  что  особых
результатов  не  достиг.  Однако  натренировал  образное  мышление  и  создал
систему переводя цифр в цвета, с которой Вы можете познакомиться в работе
о всемирном языке.    

Тогда  же  я  увлёся  идеомоторной  тренировкой  (сокращённо
идеомоторика)  из-за  необходимости  быстро  печать  на  пишущей  машинке.
Идеомоторная тренировка - активное мысленное представление собственных
мышечных движений с обязательным ощущением всех используемых мыщц.
На основе работ того периода (один из их авторов Белкин А.А.) создал свою
методику  скоропечатания.  Но  её  теретическую  основу  взял  из  указанных
трудов.  Хотя  идеомоторика  известна  уже  тысячелетия,  однако  массового
распространения  не  получила.  Причина  -  нежелание  и  противодействие
вероломных духов.

Идеомоторика - очень эффективное средство в любой тренировке, где
выполняются движения. Она не только позволяет добиваться полноценного
результата быстро, но и развивает образное мышление. Как очевидно, и то, и
другое вредит интересам огромных паразитов. Для того, чтобы ей заниматься,
необходимо  в  нынешних  условиях  постоянно  прилагать  усилия,  чего
обсолютное  большинство  людей  старается  не  делать.  Сейчас,  по  меньшей
мере,  99%  всего  человечества  предпочитает,  образно  говоря,  плыть  по
течению жизни - куда принесёт. 



Но в ближайшее время идеомоторная тренировка займёт своё место в
жизни всех школьников, студентов и взрослых. Тем более,  что её можно (и
нужно!)  использовать регулярно и в осознанных снах.  Это превращает её в
самую  эффективную  методику  для  всех  тренировок,  в  том  числе  -  для
быстрого  получения  множества  специальностей,  достижения  спортивных  и
творческих высот, развития мелких мышечныж движений... Также в скором
времени  появятся  и  всевозможные  тренажёры.  Их  принцип  работы  будет
основан на идеомоторике.  Более  подробно о ней изложено в другой статье:
"Идеомоторная тренировка - для любого возраста и на все случаи жизни". 

Развитие обоих полушарий разума, занятия шахматами и идеомоторной
тренировкой  пробудили  у  меня  интерес  к  рисованию.  Изобразительное
искусство  и  ранее  было  одним  из  моих  любимых  предметов.  Я  собирал
альбомы и качественные репродукции из журналов. 

Во всех подобных случаях, связанных с обучением, я сначала отбирал
лучшие  методики  конкретно  для  себя.  Но  после  ознакомления  с  большим
количеством методов рисования мне найти ничего не удалось. Я начал читать
биографии,  воспоминания  и  опубликованные  письма  художников,  что  и
подтолкнуло  к  созданию  собственного  метода  обучения  рисованию  и
живописи.  Именно  в  письмах  и  воспоминаниях  мастеров  прошлого  мне
удалось  найти  искомое.  Я  создал  свою  методику.  В  неполном  виде  она
изложена  в  статье:  "Отсутствующие  главные  составляющие  в  методике
обучения рисованию". Признаюсь, сейчас я иногда сожалею, что был упёртым
максималистом  и  уделял  основное  время  главному.  Моё  чрезмерное
стремление  добиться  главной  цели  в  самый  короткий  срок  нередко  мне
вредило  и  лишало  некоторых  полезных  возможностей.  Они  могли
пригодиться, но увы. В то время у меня были совсем другие представления о
многих вещах.  И я слишком преувеличивал умственные возможности людей,
поскольку  не  знал  о  постоянном  пагубном  воздействии  на  них  со  стороны
духов-выродков.         

Стремление создать лучшие способы обучения окончательно прояснило
моё  главное  направление  в  жизни  на  тот  период.  Оно  звучит  следующим
образом:  исследовательская  деятельность  в  определении  возможностей
человеческого  разума  и  тела.  Моя  нацеленность  на  указанное  занятие
продолжалась около 16 лет - до 1998 года.   

Как  раз  в  начале  становления  личностью  я  стал  работать  в  школе.
Однако преподавателем мне быть, мягко говоря, не понравилось. Неприятные
чувства,  испытываемые  мной  к  потоку  лжи  и  лицемерия,  называемыми
историей  и  обществоведением,  только  усилились.  С  большим  трудом  я
закончил учебный год. С таким отношением к своему предмету я не мог стать
хорошим педагогом. Не следует заниматься тем, что вызывает неприязнь. А
быть  лицемерным  и  лживым  мне  совсем  не  хотелось. Но  отрицательное
отношение  к  своим  занятиям  (особенно  к  обществоведению),  критическое
отношение  к  действительности  и  постоянная  тренировка  логического
аппарата  позволили  увидеть  ряд  несоответствий  в  экономической  и
финансовой  науках.  Они  в  упрощённом  виде  входили  в  школьное
обществоведение.  Именно  упрощённость  данного  предмета  способствовала



лучшему пониманию ошибок и вредоносных глупостей в нём.
После  ухода  из  школы  я  продолжал  заниматься  тем,  о  чём  Вы  уже

прочли.  Но  добавилась  работа  над  денежным  механизмом  государства.  Я
пытался  понять,  как  получилось,  что  у  человечества  отсутствует
экономическая и финансовая науки. Однако обсудить проблему было очень
сложно,  поскольку  марксизм-ленинизм  тогда  в  стране  не  просто
господствовал.  Его  представители  душили  всё  и  всех  даже  при  малейшем
отходе  от  их  мировоззрения.  А  у  меня  опровергались  важные  положения
Маркса  и  Ленина.  Я  пообщался  с  некоторыми  своими  знакомыми  и  их
приятелями, однако поддержки не нашёл. 

Чем  больше  я  вникал  в  проблему,  тем  отчётливей  осозновал:
существующий денежный механизм - глупость. И тем сильней хотелось мне
изменить ситуацию.  Но все попытки объяснить новшество  специалистам и
людям других профессий заканчивались неудачами и неприятностями. Вскоре
в стране начались перемены, и я отложил "Денежный механизм государства"
на время в сторону. 
  

Настойчивое  стремление  добиться  поставленных  целей  (а  их  у  меня
было уже не мало) требовало времени. Поэтому я принял решение работать на
себя, и тратить время и деньги на выполнение главных на тот момент задач.
А со времён перестройки и до нынешнего дня я - предприниматель. До 2006
года у меня было одновременно две организации: одна - в Москве, а другая - в
Ростове-на-Дону. С 1991 года везде я являлся единственным учредителем и
владельцем.  С  2005  года  у  меня  -  индивидуальное  предприятие,
зарегистрированное  в  Ростове-на-Дону.  В  самом конце  2021  года  оно  было
мною  закрыто.  Но  я  по-прежнему  следую  основному  принципу,
поставленному перед собой около сорока лет назад: основное время и деньги -
на выполнение главного.
         

Говоря  об  избрании  особой  марионетки  духами-выродками,  следует
сказать, что основой выбора для них служит энергия отрицательных эмоций.
А её  масса всегда ограничена.  Поэтому вероломные,  но очень расчётливые
духи-паразиты  сначала  готовят  множество  вариантов,  не  прилагая  особые
усилия.  Но нередко  выбор мал.  Тогда им приходиться  работать с  тем,  что
имеется.  В  моём  случае  у  них  вариантов  было  огромное  количество.  Им
требовался  лже-мессия,  который  соответствовал  предсказаниям  Эдгара
Кейси, "спящего пророка". У него - высокий процент сбывшихся пророчеств.
В  одном из  его  тех  редких предсказаний,  что  не  исполнились,  говорится о
рождении мессии в России, в западной Сибири. Очевидно: выбор у духов был
действительно  велик,  поскольку  проживало  людей  здесь  много.
Соответственно, и кандидатов им на роль лже-мессии хватало.

Но  постепенно  их  количество  уменьшалось  в  силу  тех  или  иных
причин.  С  моей  точки  зрения,  в  данном  случае  на  роль  избранника
вероломные  духи  подбирали  человека,  обладающего  довольно  большим
потенциалом, т.е. возможностью стать известной личностью и без их помощи,
но с большим трудом. Говоря другими словами, он должен был действовать и



добиваться результатов в тех направлениях, где успех во многом зависит не от
него,  а в основном от духов-выродков. Однако в том случае, когда человек
является  по  сути  злодеем,  то  стать  оберегаемой  марионеткой  ему  не
составляет  труда.  В  противоположной  ситуации  у  людей  -  всё  наоборот.
Хорошему  человеку  добиться  успеха  трудно.  И  чем  более  значима  для
человечества его работа, тем больше трудностей на его пути.    

Считаю,  что  именно  государственный  денежный  механизм  вынудил
огромных паразитов обратить на меня особое внимание. Но моё открытие их
не радовало. Судя по-всему, они долго решали, что со мной делать, так как об
их существовании я не знал до 1995 года. Более того, духи-выродки в течение
всего  времени  (и  предыдущего,  и  последующего)  делали  всё,  чтобы  о
денежном механизме люди вообще не узнали. С их стороны против меня были
предприняты  определённые  действия.  Но  это  -  их  обычная  практика,
поскольку  планирование  и  расчёт  вариантов  событий  для  них  имеют
колоссальное  значение.  Они  занимались  мною  на  всякий  случай,  и
стремились растянуть процесс подачи лицемерной и лживой информации мне
как можно дольше.   

Одновременно с работой над собственной методикой рисования я начал
уделять большое внимание снам. И через три года они для меня приобрели
огромное значение (как и медитация). Я старался разобраться с ними во всех
смыслах:  как  сновидения  появляются,  от  кого  через  них  поступает
информация,  что  ими  рассказывается...  Утром  я  обязательно вспоминал
увиденные сны, а затем пытался их понять. Если ночью я просыпался, то тут
же  записывал  на  приготовленный  листок  бумаги  ключевые  слова,
раскрывающие содержание сновидения. В дальнейшем (через несколько лет)
описание каждого сна заносилось мною в тетрадь, а позже - в компьютер. Чем
больше  я  с  ними  занимался,  тем  более  увлекательным  и  значимым  это
занятие для меня становилось. Сейчас я понимаю, что в тот период в моей
голове появился доминирующий участок. И его два духа-выродка стремились
поддерживать и сохранять постоянно. Ежедневное разгадывание снов у меня
продлилось более 14 лет.

В  своём  стремлении  выяснить  природу  и  смысл  сновидений  я
совершал, с точки зрения обычного человека, странные поступки. Однако для
исследовательской деятельности они - норма. Именно такой труд (необычный
для обывателя) и ведёт зачастую к открытиям.

Меня  интересовало  в  снах  буквально  всё,  а  не  только  их  механизм
появления.  Большой  интерес  вызывало  влияние  окружающей  обстановки,
географического  местонахождения  спящего,  его  питания  и  находящихся
рядом  ароматов...  Поэтому  мне  приходилось  медитировать  и  ночевать  в
разных местах. В своём стремлении постичь истину я занимался медитацией и
спал на берегах морей, в их водах, в лесах и степях, в горах и на кладбищах, на
курганах-могильниках и берегах рек, в церквях...

 Я  совершил  целый  ряд  поездок  в  так  называемые  места  силы.  Их
многие  современные  люди  считают  аномальными,  удивительными  и
обладающими необычными свойствами (подобные Аркаиму в  Челябинской



области  и  Окунёво  в  Омской  области).  Мне  пришлось  приезжать  туда
неоднократно в разное время года, чтобы зафиксировать хоть какую-нибудь
разницу в медитации и сновидениях. Именно с этой целью я дважды был в
Великобритании,  а  также  занимался  медитацией  и  исследованием  снов  на
территории других народов. Но НИКАКОГО отличия НИГДЕ мною выявлено
не было - ни в разных видах медитации, ни с сновидениях!

Появление снов вызвано, как правило, реакцией подсознания на те или
иные внутренние процессы, которые доставляют неудобство для его работы.
Но и без воздействия духов-выродков здесь не обходится. Однако им влиять
на подсознание довольно сложно, поскольку оно закрыто человеческой душой.
Даже  при  лежачем  положении  человека  основное  воздействие  вероломные
паразиты осуществляют только через его разум. Ведь он - основной источник
питающей  их  энергии.  Её  получить  от  подсознания  им,  мягко  говоря,
затруднительно.  Всё,  что  они  могут  в  данном  случае  -  это  искажать  и
дополнять  сведения,  посылаемые  подсознанием  человеческой  душе.  А  при
благоприятных для них условиях духи дают и свою информацию, но только
соответствующую их интересам и планам. Благоприятным условием в данном
случае  для  двух  огромных  выродков  является  любое  ослабление
человеческого разума и мозга, включая голодание, употребление наркотиков
и алкоголя, неправильное питание...     

 В 1995 году моя работа со сновидениями и медитация вышли на новый
уровень: я узнал о наличии нескольких огромных существ. Мне через сны и
медитации  были  даны  лживые  сведения  о  якобы  четырёх  невидимых
человеческому  глазу  духов.  Они  находились  на  некотором  (довольно
значительном) расстоянии от поверхности Земли, как бы окутывая Планету.
Туда, как мне сообщалось, отправлялись все души после отделения от тела.
Более подробно данную тему расскрою в статье "Постижение истины".

К лету 1998 года я подошёл уставшим морально и психологически от
лжи, лицемерия и двуличия тех, кто выдавал себя за учителей и благодетелей
человечества.  Переломным  моментом  для  моего  мировоззрения  стала
медитация в конце мая указанного года. Во время её проведения я находился в
снимаемой квартире  на девятом этаже в  Москве,  что позволяло огромным
паразитам усилить на меня воздействие через удары снизу. Начиналась моя
медитация  обычно  с  расслабления  и  представляемой  картины  чистого
голубого неба с ярким раскалённым Солнцем белого цвета. Спустя 7-8 минут
с  начала  медитации  у  меня  возникло  ощущение,  что  я  парализован.  Мне
пришлось  прервать  занятие,  но  попытка  изменить  положение  тела  не
увенчалась успехом:  я  лежал неподвижно.  Мои старания пошевелить шею,
руки  и  ноги  не  давали  результата.  Только  через  5-6  минут  мне  удалось
избавиться от неподвижности.  

Судя  по  всему,  яркий  образ  белого  Солнца  в  огромной  степени
способствовал  моему  временному  параличу.  Он  настолько  пугающе
подействовал на меня, что я очень обозлилися. С того дня все виды медитации
с какими-либо образами стали для меня под категорическим запретом. И я
отказался от любого сотрудничества с так называемыми учителями. Для меня
они  сразу  стали  врагами,  хотя  мне  ещё  ничего  об  их  сущностях  не  было



известно.  И работу  со  снами я  постепенно начал сварачивать.  В  них  меня
интересовали лишь последствия от  отказа сотрудничать с теми,  кого люди
считали богом.

Прямо скажу, в первые месяцы после разрыва взаимоотношений моё
настроение было подавленным. В то же время я считал себя правым, в чём
меня убеждало личное логическое мышление. Я сконцентрировался на ЦЕЛИ:
выяснить, почему позиция огромных существ, выдававшим себя за творцов,
настолько  вероломна,  лицемерна  и  жестока.  В  результате  напряжённой
работы, используя логический аппарат, мне удалось через несколько месяцев
понять  структуру  Вселенной.  В  октябре  1998  года  с  ситуацией  в  Земной
системе  я  разобрался  практически  полностью.  Около  трёх  месяцев  мне
пришлось потратить на тексты обращения к человечеству. А с февраля 1999
года  я  начал  проводить  физические  и  химические  опыты  и  публиковать
работы об эфирной Вселенной.    

С момента выяснения мною истинной ситуации на Земле (конкретно с
октября 1998 года) вероломные духи постоянно стремились уничтожить меня
всевозможными способами.  Разделю их действия на  2  условные группы.  К
первой отнесу те, что используют непосредственно они, воздействуя на меня.
Ко второй - поступки людей, направленные либо на моё уничтожение, либо на
замедление любой моей деятельности. 

Самостоятельно чудовища пытались (и до сегодняшнего дня стремятся)
разрушить мой разум и мозг,  парализовать работу сердца, печени, легких…
Основная ставка была сделана ими на употребляемую мною пищу, а вначале -
и на сновидения. В тех снах, что мне навязывались, злобные духи старались
решить  2  главные  цели.  Во-первых,  добиться  моего  испуга,  во-вторых,
перевернуть  меня  сонного  на  спину,  живот  или  правый  бок.  Посредством
испуга они хотели вызвать сбой в работе сердца, его остановку или разрыв. А
любая поза во сне, кроме лежания на левом боку, способствовала нарушению
деятельности сердца и могла привести к смерти. В мае 1999 года выродкам
удалось перевернуть меня во сне на спину.  Так я  проспал около часа,  что
привело  к  временной  парализации  обеих  рук.  После  чего  перед  сном  мне
приходилось  подкладывать  за  спину  деревянный  брусок.  В  случае
переворачивания я ложился на него и просыпался.  Бруском мне пришлось
пользоваться около года, пока у меня не выработался стойкий навык спать
исключительно  на  левом  боку.  Только  в  таком  положении  моё  сердце
прикрыто от ударов духов сверху.

Чем  выше от  земной  поверхности  в  городе  или  подобном месте,  где
проживает  скученно  масса  людей,  живёт  человек,  тем  большее  влияние
выродков  он  испытывает.  С  конца  мая  1998  года  два  духа-паразита  резко
усилили своё действие на меня. В те дни стояла жара, и я буквально ощущал
поток их волн, что проходили сквозь меня от макушки до подошв ног. Через
несколько дней у меня на правой ноге между вторым и третьим пальцами
(если  считать  от  мизинца)  сверху  ступни  образовался  ожог  величиной  с
фасолину.  Тогда  же  в  мою  квартиру,  находящуюся  на  16  этаже,  стали
собираться  в  большом  количестве  тараканы.  Они  бегали  так,  словно  их



ошпарили кипятком, а ночами кусали меня. Чтобы избавиться от них, я был
вынужден везде поставить ловушки. А спустя некоторое время мне пришлось
переехать в другую квартиру на втором этаже. Сейчас я живу в одноэтажном
доме. Только в таком случае мне удаётся не получать удары от духов-убийц
сверхмалыми волнами снизу. 

Своеобразным лекарством от испуга во сне стал постоянный и жёсткий
контроль за своим состоянием -  как физическим,  так и эмоциональным.  Я
запретил себе поддаваться эмоциональным порывам и буквально подавлял
первые 2 годы всякие свои проявления отрицательных чувств. А потом это
стало привычкой. Дополнением к контролю служит обязательная медитация,
но без создания каких-либо образов. Ею занимаюсь и перед засыпанием. 

От работы со снами я отказался полностью. Более того, первый год мне
пришлось  через  медитацию  и  самовнушение  устранять  появление  у  себя
каких-либо сновидений. Их число резко сократилось,  но они иногда у меня
появляются.  Я  постоянно  стремлюсь  их  после  просыпания  забыть  и  не
вспоминать.  Таким  образом  мною  устраняется  появление  доминирующего
участка в мозге. 

Всякое сильное мышечное напряжение (особенно длительное) приводит
к болезненным ударам выродков в сердце. После этого оно долго не приходит
в  норму  -  не  только  у  меня.  Однажды  мне  пришлось  переезжать  с  одной
квартиры на другую. Дело было в 2000 году в Москве, где я прожил в итоге
около шестнадцати лет. Тогда у меня было много книг, книжных шкафов и
мебели. Их пришлось загрузить в грузовой автомобиль, а затем разгрузить и
перенести  в  новую квартиру.  После  переезда  я  приходил в  себя  несколько
недель  -  из-за  сердца.  Хотя  до  этого  подобные  занятия  для  меня  не
представляли сложности. К следующему переезду я избавился практически от
всего, оставив лишь самое необходимое для работы с компьютером, а также
для  сна  и  питания.  До  сего  дня  многие  физические  упражнения  для  меня
фактически невозможны - чревато смертельными последствиями. 

Как Вы думаете, сколько людей и животных огромные злобные твари
убили таким способом, в том числе - в интимной позе? И во время операций
пациенты  умирают  в  основном  от  воздействия  на  их  сердца.  Этому
способствуют разные препараты для наркоза (усиливающие влияние духов),
неподвижное состояние больного, его положение (как правило, лёжа на спине)
и вызываемое ими торможение человеческой центральной нервной системы.   

Одним  из  главных  средств  для  усиления  воздействия  выродков
является  питание.  Для  моего  организма  самыми  опасными  продуктами
оказались: соль и спирт. То и другое позволяет духам-убийцам воздействовать
на  мозг  и  сердце.  В  первом  случае  ими  вызывается  инсульт,  во  втором  -
сердечные  боли  до  летального  исхода.  От  соли  пришлось  отказаться
полностью, заменив её морской капустой (сушёной). Однако она используется
мною в  малом  количестве  -  только  в  кашах  и  обязательно  с  тщательным
размешиванием. Спирт и его содержащие препараты я и до того не применял.
Однако в редких исключениях в качестве укрепляющих средств разбавлял в
воде  до  30  капель  тонизирующих  настоек  на  спирту  -  женьшеня,



элеутерококка, прополиса... От них пришлось отказаться.
Продуктом, усиливающим действие выродков на человеческий разум,

является  сахар.  Уже  небольшое  количество  его  в  крови  позволяет  им  не
только  сильней  влиять  на  мысли  и  поведение  людей,  но  и  вызывать
различные  заболевания.  В  чём  я  убеждался  на  собственном  примере
многократно. Сахар стал для меня запретным. После исключения из своего
рациона его, соли и хлеба я избавился не только от простудных заболеваний,
но даже от редкого насморка. 

Ежедневно мне приходиться тщательно следить за своим питанием. Я
должен  нормально  работать  и,  следовательно,  иметь  здоровую  пищу  и  в
достаточном объёме,  но  ни в  коем случае  не  употреблять  ничего  вредного
(усиливающего воздействие), а нужное съедать не более определенной нормы.
У меня много ограничений и временныы х рамок. Ужинаю я обычно не позже 17
часов, чтобы не появлялись сновидения. К тому же, довольно большой период
от  ужина  до  сна  позволяет  лучше  контролировать  последствия  от  приёма
пищи. Я вынужден постоянно анализировать своё состояние из-за того, что
выродки стремятся использовать всякий мой промах.  

Практически сразу после октября 1998 года я почти перестал слышать
левым ухом,  хотя  правым слышу так же  хорошо,  как и раньше.  В зимнее
холодное  время мой слух  частично  восстанавливается.  В  периоды,  когда  я
переутомлён,  левое ухо ничего не слышит,  и ухудшается слух правого.  Это
связано  с  усилением  или  ослаблением  воздействия  духов-душегубов.  Моя
плохая  слышимость  левым  ухом  связана,  по  всей  вероятности,  с  тем,  что
левая половина разума отвечает за словесно-логическую деятельность. Ею я
занимаюсь постоянно, а с мысленными картинами, чтобы не переутомляться,
работаю  лишь  периодически.  К  тому  же,  отвечающая  за  образы  часть
сознания,  расположенная  в  правой  половине  головы,  обладает  большей
сцепленностью (как бы монолитностью) волн. Ведь всякая картина по своему
составу в сотни и тысячи раз больше любого слова. Поэтому моя поза во сне
на левом боку способствует не только защите сердца, но и прикрытию левой
половины разума правой (менее утомлённой).

В ослабленном состоянии я становлюсь легко уязвим к ударам, которые
огромные паразиты наносят по мне через наэлектризованные ими предметы.
Поэтому  я  стараюсь  носить  только  хлопчатобумажные  и  шерстяные
материалы  и  сплю  на  деревянном  щите,  поверх  которого  кладу
исключительно  натуральные  ткани.  Но  в  любом  случае  мне  приходиться
браться  за  металлические  и  пластмассовые  предметы.  После  чего,  как
правило, спустя минуту у меня появляется в сердце боль. Она проходит через
5-20  минут  в  зависимости  от  размеров  вещи и  её  состава.  Смех  устраняет
такую боль за  1-2  минуты. Помогает и массаж грудной клетки,  особенно в
области сердца.

Первые 2 летних сезона (после октября 1998 года) в жаркие дни мне
приходилось  работать  за  компьютером в  резиновых перчатках.  У меня  их
было 3 пары. Я их менял по мере запотевания рук, а использованную пару
выворачивал для просушки. Одного комплекта перчаток мне хватало обычно
минут на тридцать работы. В последующие годы мой организм адаптировался



к  воздействию  злобных  духов.  Это  стало  результатом  постоянного  и
тщательного   наблюдения  за  собой,  большой  повседневной  аналитической
работы,  некоторого  изменения  моего  состава  крови  и  появления  у  меня
нужных для жизни привычек-навыков. И надобность в перчатках отпала.

Два чудовища оказывают влияние на людей и на меня, стремясь любые
мои шаги замедлить или направить по ошибочному пути. Их действие на мой
организм проявляется не только в попытках уничтожить меня физически, но
и в постоянном давлении на работающие участки разума и мозга. Оттого я
иногда  забываю  на  время  некоторые  мысли.  Они,  появившись,  тут  же
исчезают  (вернее,  их  крадут).  Появление  мыслей  в  результате  творческого
процесса я ощущаю как занятие, которому мешают настрои и образы, идущие
от выродков. В большинстве случаев благодаря огромному опыту я отличаю
их  мысли  от  собственных  (образы  –  тем  более).  Однако  в  периоды,  когда
нахожусь  в  плохом  настроении,  такое  отличие  заметить  сложней,  но  тоже
вполне реально - прежде всего, из-за их направленности.

Процесс  забывания  любой  информации  и  даже  умений  у  меня
происходит  значительно  быстрей,  чем  у  обычных  людей.  Если  я  делаю
большой перерыв в освоении английского языка, в использовании какой-либо
сложной  компьютерной  или  иной  программы,  то  после  возобновления
подобных занятий мне приходится начинать практически заново. Но данное
состояние - не моё естество, а является повышенным внешним физическим
воздействием (постоянным ослаблением и стиранием волн памяти).  

Из  наблюдений  одного  человека  ещё  нельзя  сделать  окончательные
выводы.  Но  при  их  совпадении  с  такими  же  историями,  событиями  и
явлениями  в  большом  количестве  из  жизни  всех  народов  у  нас  имеется
истинная  закономерность.  Её  игнорировать  НЕДОПУСТИМО!  Длительные
разрушающие действия выродков у  меня проявляются гораздо отчётливей,
чем  у  других  людей,  что  и  позволяет  мне  видеть  причину  многих  бед
существенно лучше.

 
Несознаваемые  поступки  людей  против  меня  можно  обоснованно

назвать скрытой войной человечества против одного человека. А в войне, как
водится,  все  средства  в  ходу.  В  моём  случае  это  проявляется  всем
многообразием  человеческого  поведения,  что  обычно  наблюдается  в
широкомасштабных военных сражениях. Практически мировая война против
меня длится уже более четверти века,  не прерываясь ни на секунду.  В ней
участвуют граждане всех государств и животные. С полным правом скажу:
человечеству  не  известны  2  мировые  войны.  Одна  из  них  та,  что  ведут
выродки  против  человеческого  рода,  а  другая  -  совершаемые  в  её  рамках
массовые действия против меня. 

Если взглянуть на положение России в последние 30 лет, то становится
очевидна  закономерная  тенденция:  для  неё  сознательно  с  каждым  годом
создавалось всё больше проблем. Во многих случаях они возникали буквально
из  ничего  -  прежде  всего,  стараниями  политиков,  которые  являются
марионетками духов-душегубов. Но никто из людей даже не подозревает, что
главная  цель  такой  политики  -  создавать  у  россиян  как  можно  больше



отрицательных эмоций. Их энергия очень нужна выродкам для постоянной
борьбы со мной.  

За  годы моего  проживания  в  столице  она  стала  практически самым
дорогим городом на Земле - в основном из-за меня. Для исследовательской и
рекламной деятельности мне нужны деньги. Их уменьшение - одно из средств
замедлить мою работу.  

В 2006 году по состоянию здоровья я вернулся из Москвы в Ростов-на-
Дону. А вскоре начался  российско-грузинский конфликт и события на юго-
востоке  Украины.  Ростов-на-Дону  как  раз  находится  между  этими  двумя
боевыми зонами - далеко не случайно. И противостояние России и Украины
вызвано, в определённой степени, моим местом проживания. 

В  последние  четверть  века  для  сохранения  жизни  мне  приходиться
постоянно анализировать окружающую обстановку вокруг моего дома, мéста,
куда я иду или еду, и сам путь. У меня для предупреждения возникающих в
подобных ситуациях неприятностей наработаны типичные для них действия.
Прямо  скажу,  без  продуманных  (заранее  и  основательно)  стандартных
поступков в той или иной ситуации, скорее всего, я бы уже погиб. За мной
ведётся самая настоящая охота.

Вокруг  места  моего  проживания  возникает  опасная  для  взрослых  и
детей область. В ней чаще всего происходят убийства и несчастные случаи,
действуют всевозможные маньяки и банды...  Когда я работал в Москве,  то
снимал  квартиру.  Долго  в  ней  мне  жить  не  удавалось.  Через  довольно
короткое время возникали те или иные проблемы, и приходилось переезжать.
Область  опасностей  перемещалась  вслед  за  мной.  Она  послужила  даже
основой для ошибочных теорий и стала сюжетом для ряда статей и фильмов. 

Необходимость  сражаться  со  мной  требует  для  вероломных  духов
дополнительных  источников  отрицательных  эмоций.  Они  желательны  для
них  не  слишком  далеко  от  меня.  Одним  из  таких  источников  служат
спортивные  состязания,  которые  наиболее  популярны  у  народных  масс
России.  Так  что  неудачные  выступления  её  команд  по  хоккею  и  футболу
последние десятилетия, в определённой степени, связаны и со мной. Как и в
целом то положение, в котором сейчас находится российский спорт.

Медленность в получении результатов типична не только для меня, но
и для людей,  которые выполняют мои заказы.  Я регулярно сталкиваюсь с
неудачами и непониманием, казалось бы, простейших вещей.  У меня очень
большая  вероятность  того,  что  при  посещениях  или  звонках,  даже
договорённых, я не увижу или не услышу нужного человека. Он не окажется
на  месте  ввиду  внезапно  появившихся  важных  обстоятельств  или  по
забывчивости.  Мне  постоянно  приходиться  сталкивать  с  одним  и  тем  же
явлением:  перед  моим  приходом  куда-либо  там  возникает  очередь.  Она
рассасывается вскоре после моего ухода.

Компьютерные  программы,  которыми  я  обычно  пользуюсь,  со
временем  (из-за  обновлений)  становятся  такими,  что  мне  приходится
переходить  на  другие.  Подобная  ситуация  с  привычными  для  меня
продуктами  питания  и  одеждой,  магазинами  и  сайтами...  Они  меняются
кардинально и перестают меня устраивать, или закрываются.



Неприятные и действительно редкие события для всякого человека в
моём случае являются обычными или даже частыми. Если я еду в поезде или
электричке,  то  сажусь  ближе  к  проходу.  Причина  проста:  в  окно  может
прилететь  камень  или  кирпич,  что  и  происходило  неоднократно.  У  меня
особые отношения с животными, особенно с собаками. Но дело совсем не во
мне: к ним у меня реально здоровое отношение. А вот они ко мне относятся с
неприятной предвзятостью, а некоторые - с беспричинной злобой. То и другое,
как очевидно, является результатом влияния огромных паразитов.

Мне приходится довольно часто редактировать свои труды не только
из-за стремления их улучшить, исправить или дополнить. Другая важная цель
-  сохранить  и  расширить  активный  словарный  запас  и  совершенствовать
умение  литературно  излагать  мысли.  Из-за  сильного  воздействия
практически  любые  знания,  которые  я  не  использую  постоянно,  теряются
мною (точней, их просто стирают день за днём  2 огромных паразита). Потери
происходят  во  всех  видах  памяти,  включая  моторную  (т.е.  постепенно
исчезают  и  умения).  А  так  как  моя  деятельность  уже  много  лет  носит
цикличный характер, то и потери большие. Цикличность же связана с моими
регулярными  напрасными  стараниями  донести  до  людей  самые  важные,
жизненно нужные для них знания. Мой обычный трудовой цикл таков: анализ
ошибок предыдущих потуг, редактирование и подготовка текстов к новому
подъёму камня знаний Сизифа, отбор площадок, сообществ и людей (куда и к
кому я буду обращаться) и сама рекламная и пропагандистская акция. Весь
цикл обычно длиться от одного месяца до трёх месяцев. Более длительный
период связан с необходимостью получать отзывы на те или иные мои статьи
и работать с комментариями. 

Вполне  закономерно,  что  быстро  у  меня  ничего  не  происходит,
поскольку противодействие посредством людей (и не только) идёт везде,  во
всём и нередко самым неожиданным способом. Противодействие включает в
себя  и  затягивание  времени.  Хотя  никто  из  моих  невольных оппонентов  о
манипулировании их сознанием и незаметном влиянии на поступки даже не
подозревает. Как очевидно, во время рекламных и пропагандистских акций я
занимаюсь  практически  только  ими.  В  такие  периоды  и  происходят
наибольшие потери неиспользуемых мною умений и знаний.  Сизифов  труд
навязан мне и в большом, и малом.            

В  данной  статье  затронуты  лишь  некоторые  (наиболее
распространённые)  действия  против  меня.  В  действительности  их  гораздо
больше. Ведь людей много, и каждый старается действовать в соответствие со
своим мировоззрением, возможностями, уровнем изощрённости и воздействия
на  него.  Хотя  меня  до  сих  пор  поражает  человеческое  стойкое  нежелание
(особенно учёных) думать ЛОГИЧНО. Порой отредактирую в очередной раз
статью, прочту её и думаю: всё предельно очевидно и ясно даже ребёнку. Но
нет! Материал не понимается! За прошедшие годы у меня сложилось твёрдое
мнение,  что  в  тот  момент,  когда  человек  читает  мою  работу,  он  зачастую
превращается  в  полного  идиота  (точней,  его  делают  им).  Я  воздействию
выродков  умею  и  стремлюсь  противостоять.  Более  того,  мои  навыки,
привычки и организм буквально заточены на ослабление их влияния,  чего



нет  ни у  кого  из  людей.  Однако мой труд уже многие  годы действительно
очень похож на старания Сизифа. 

В течение нескольких десятилетий происходит одно и то же: и мною
делаемое,  и  самого  меня  стремятся  опорочить  и  оклеветать  любыми
способами.  Вполне понятно,  что по-другому в нынешних условиях быть не
может, поскольку я для двух вероломных духов - смертельная опасность. Они
нередко  создают  ситуации,  которые  понимаются  людьми  не  одинаково.  И
услышанное воспринимается под их воздействием тоже по-разному. Для них
подобная  практика  по  отношению  ко  всем  людям  является  обычным
занятием.  Но  в  моём  случае  извращение  слов  и  событий,  появление
невероятных,  вздорных  и  оскорбительных  домыслов,  надуманных  и
клеветнических  выпадов  приобретают  огромный  масштаб.  Правда,  есть
иногда  и  небольшой  положительный  плюс.  Все  подобные  измышления
обычно зачастую исчезают, но, к сожалению, с моими материалами. Таким
способом духи-выродки устраняют всё, что хоть как-то связано со мной.

С 2006 года я борюсь с опухолями, но избавиться от них не смог. Хотя
расти  они  почти  перестали.  Из-за  них  моё  нахождение  на  солнце  очень
ограничено.  Жара  и  высокая  температура  (в  том числе  воды  в  душе)  мне
противопоказаны, поскольку способствуют росту опухолей. Любая операция
под наркозом закончится для меня смертью: я просто не проснусь - моё сердце
будет остановлено выродками.

Моё чрезмерное стремление убрать опухоли обернулось новой болезнью
-  циррозом печени.  О  причинах  её  появления у  меня  и  о  ней  самой более
подробно  сказано  в  работе  "Ошибки,  за  которые  миллионы  людей
расплачиваются  жизнями!".  А  здесь  я  кратко  остановлюсь  о  наступивших
последствиях от цирроза.  От него я избавился,  однако у меня практически
ослеп левый глаз (возникла катаракта), существенно ослабла память и резко
поседели волосы. Память мне удалось почти восстановить,  но не состояние
глаза и волос. 

Несмотря  на  все  трудности,  мой распорядок  дня  в  настоящее  время
остаётся таким же, как и много лет назад. Я по-прежнему являюсь человеком
планирования  и  режима.  Надеюсь,  что  в  ближайшие  дни  совместными
усилиями удастся осуществить самое ВЕЛИКОЕ за всю историю человечества
Дело.  Людям,  имеющим  болезни,  схожие  с  моими,  как  и  остальным
болеющим, НАСТОЯТЕЛЬНО советую сражаться за свою жизнь и здоровье.
Во  многих  случаях  ГЛАВНЫЙ  врач  и  целитель  для  Вас  -  Вы  сами,  Ваш
настрой и воля, опора на собственный логический аппарат мышления. При
любом  заболевании  чрезвычайно  важно  не  оказываться  в  плену
отрицательных  эмоций.  И  непременно  заниматься  медитацией  и
самовнушением. Тем более, что они станут для каждого взрослого и ребёнка
после Всемирной освободительной процедуры реально ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ.

В процессе познания истинных законов Вселенной,  что произошло не
сразу  после  октября  1998  года,  а  существенно  позже,  мои  жизненные
принципы и цели претерпели большие изменения. Я по образованию историк,



т.е.  гуманитарий.  Поэтому  мне  пришлось  вникать  в  естественные  науки,
прежде  чем  понять  многие  вещи.  Это  сейчас  (после  долгих  лет  работы  и
исследований) они являются почти естественными для меня. Но у взрослых и
детей Земли такого длительного переходного периода не будет.  Им жизненно
важно  не  просто  разобраться  в  непривычном  для  себя,  но  и  осознать
острейшую НЕОБХОДИМОСТЬ перемен и в своём мировоззрении, и во всём
человеческом обществе. Сделать это ПРИДЁТСЯ быстро и везде! Физические
законы нашего Мира других действий никому не позволяют!

Моё чрезмерно долгое продвижение к ГЛАВНОЙ цели (освобождению
человечества  от  духов-выродков)  объясняется  целым  рядом  причин.
Большинство из них Вам уже известны. Но я хочу остановиться на трёх: очень
высокая самооценка (до фанатизма),  стремление уйти от ответственности и
большое  желание  навредить  свои  оппонентам  любым  способом,  включая
запреты, клевету, ложь... Все 3 черты характерны для физиков и астрономов.
За все годы ни один из них не захотел подумать логично и помочь в таком
важном ДЕЛЕ. Они только критиковали и устраняли мои работы отовсюду,
где возможно. Причём, их критика в большинстве случаев была вздорной или
не содержала в себе ничего полезного для решения всеобщей проблемы. Этими
же  словами  следует  охарактеризовать  и  представителей  средств  массовой
информации. 

В физике наличие так называемого вакуума является одной из основ
ТРАГЕДИИ  человечества.  Моя  деятельность  всегда  была  тоже  окружена
своеобразным общественным вакуумом.  Главная причина сверхдлительной
невозможности  получить  моим  истинным  трудам  признание  -  именно
продвижение в таком вакууме (наряду с воздействием).  И надо сделать всё,
чтобы  подобное  положение  в  любых  общественно  значимых  действиях
ПОВСЕМЕСТНО не  возникало  НИКОГДА!  Для данного  ОЧЕВИДНОГО и
ОБЯЗАТЕЛЬНОГО состояния человеческого общества НАДО не только всем
овладеть научным мировоззрением, но и провести общественно-политические
реформы ВЕЗДЕ, включая научные сообщества!

Примечание. Сизиф --  строитель  и  царь Коринфа  в  древнегреческой
мифологии.  После  смерти боги приговорили  его  катить на  гору  в  Тартаре
тяжёлый камень, который каждый раз, едва достигнув вершины, скатывался
вниз. 

15 апреля 2024 года
Ростов-на-Дону


